XXV Encontro Nacional - 2019

O XXV Encontro Nacional da APPSP decorreu no dia 29 de outubro na
Fundagao Calouste Gulbenkian com o tema “Comunicagao e Saude”. O evento
contou com cerca de 200 participantes, 4 comunicag0es orais, 22 posters
cientificos e com as apresentacdes de exceléncia de 17 palestrantes e
moderadores.

O dia iniciou-se com uma perspetiva global de diferentes estratégias, populagdes
alvo e regides do globo de como se faz comunicacdo em saude publica,
conhecemos um “retrato” portugués da agéncia noticiosa em saude e os
principais desafios para os media e para os profissionais de satide. Na “era das
fake news” a importancia da formacao dos profissionais de saude, dos media e da
populacdo para desmistificar e desconstruir “inverdades”.

A tarde foi recheada de novos instrumentos, estratégias e projetos inovadores
para a comunicacdo em salde que envolvem os organismos publicos, privados de
diversos setores, 0s doentes, os cuidadores, os profissionais de saude o cidadao
no desenvolvimento de solucdes em saude e contributo para mais e melhor
literacia em salde.

A conferéncia final abordou a histéria dos 25 anos de encontros da APPSP e o
desafio para a APPSP ajudar Portugal a desenvolver o orcamento do bem-estar.

Consulte as comunicacg0es e veja as fotos do Encontro.


https://drive.google.com/drive/folders/1oqoPWetc0gsMVcxxbmw6KnOvwtQfffPs?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ItlwKjFbyILmlrstmtIaI32I4awwSeFs?usp=sharing
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09.00H COMUNICACOES ORAIS
MODERAGAO: Arminda Rosa, Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge (INSA)
Ana Rita Goes, Escola Nacional de Satude Publica (ENSP-NOVA)

10.00H SESSAO DE ABERTURA
Celeste Gongalves, APPsP
Isabel Mota*, Fundagao Calouste Gulbenkian
Graga Freitas, Direcgao Geral da Satide (DGS)
Carla Nunes, ENSP-NOVA
Fernando Almeida, INSA

10.30H PAINEL 1: COMUNICAR SAUDE COM AS PESSOAS
MODERAQAOZ Sara S4, Revista Visao
COMUNICAR SAUDE PUBLICA NO MUNDO GLOBAL | Débora Miranda, Especialista em Comunicagéo

0S MEDIA NOTICIOSOS - A PREVENGAO NA SAUDE:
RETRATOS DE UMA AREA DESVALORIZADA NA AGENCIA NOTICIOSA | Felisbela Lopes, Universidade do Minho

A COMUNICAGAO EM SAUDE PUBLICA PELOS PROFISSIONAIS | Fernanda Santos, Unidade Saide Pablica da ULSLA

11.30H PAUSA SAUDAVEL

12.00H CONFERENCIA: COMUNICAR SAUDE NA ERA DAS FAKE NEWS
CONFERENCISTA: Dulce Salzedas, sic

MODERAGAO: Marta Salavisa, ENSP-NOVA
COMENTADORES: Graga Freitas, DGs | David Rodrigues, Evidentia Medica

13.00H ALMOCO LIVRE

14.00H PAINEL 2: NOVOS INSTRUMENTOS E ESTRATEGIAS PARA A COMUNICACAO EM SAUDE
MODERAGAO: Paulo Sousa, APPSP

BIBLIOTECA DIGITAL DA LITERACIA EM SAUDE | Miguel Arriaga, DGS

“FALAR CLARO EM SAUDE" | Isabel Loureiro, ENSP-NOVA

ENVOLVIMENTO DO DOENTE NO DESENVOLVIMENTO DE SOLU(;f)ES EM SAUDE | Helena Canh3o, Patient Innovation
BOAS ESCOLHAS, MELHOR SAUDE | Bruno Macedo, FcG

15.30H PAINEL 3: PROJETOS INOVADORES E TESTEMUNHOS
MODERAGAO: Ricardo Mexia, Associagéo Nacional dos Médicos de Satide Publica
PARTICIPAGAO E MOBILIZAGAO COMUNITARIA | Hunter Halder, Refood
ESTRATEGIAS DE COMUNICAGAO DIFERENCIADAS | Sara Ramos, USF Baixa Lisboa
LIKE ME | Joana Tavares, Médicos do Mundo

VILA SAUDE - UM PROJETO DE PROMOGAO DE LITERACIA EM SAUDE PARA AS CRIANGAS | Ligia Garcia, Associagao Nacional de Farmacias

17.10H COMEMORAGAO 25 ANOS ENCONTROS APPSP

MODERAGAO: Carlos Dias, Appsp
0 PASSADO E O FUTURO DA SAUDE
Constantino Sakellarides, Professor Jubilado ENSP-NOVA

17.30H ENCERRAMENTO
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Regulamento para submissao de comunicacgoes cientificas

PARTICIPAGCAO:

A Associagdo Portuguesa Para a Promogdo da Salde Publica (APPSP) anuncia que serdo aceites trabalhos para comunicagéo
oral ou poster no XXV Encontro da APPSP, no dia 29/10/2019, na Fundagao Calouste Gulbenkian.
Os trabalhos poderdo abordar qualquer tematica no ambito da Saude Publica, para além do tema do Encontro — Comunicagéo
em Saude Publica.
N&o serdo apreciados trabalhos que reportem resultados de trabalhos clinicos, excepto se o assunto for relevante para a
practica da Saude Publica e se os métodos utilizados forem de ambito epidemiolégico, populacional, ou qualitativo no caso
de revisOes estruturadas ou sinteses de literatura.

e O autor responsavel pela apresentagao do trabalho devera estar inscrito no XXV Encontro da APPSP.

CANDIDATURA:
Aconselha-se a observagao dos seguintes requisitos para a adequada revisdao dos resumos submetidos:

e Os resumos deverdo ser submetidos através de correio electronico para appsp@ensp.unl.pt, até as 24h do dia 1 de Outubro
de 2019.
O resumo do trabalho, maximo 500 palavras, deve ser remetido em formato MS Word (.doc) ou Adobe Acrobat (.pdf) para
appsp@ensp.unl.pt;
O nome do ficheiro com o resumo, anexo a mensagem de correio electréonico, sera composto pelo titulo (completo ou
abreviado) do trabalho, sem espagos ou acentos.
Os autores com dois ou mais trabalhos deverdao enviar um e-mail por cada resumo.
N3o serdo aceites resumos enviados por outros meios.
O resumo deve ser organizado nos seguintes pontos: Titulo, Introducdo, Materiais e Métodos, Resultados, Discussdo e
Conclusoes.
O resumo devera ser escrito em portugués ou inglés, no tipo de letra “Times New Roman”, tamanho 12 com espagamento
entre linhas simples. Paragrafos sucessivos, ndo numerados.
N3o devem ser incluidas imagens e graficos no resumo.

AVALIACAO DOS TRABALHOS

Os resumos dos trabalhos submetidos sdo avaliados e selecionados pela Comissdo Cientifica do Encontro, para comunicagdo oral
ou poster, de acordo com os seguintes critérios: conteudo cientifico relevante, enquadramento, metodologia utilizada, actualidade,
originalidade e apresentacdo, sendo emitido o parecer de “ACEITE PARA COMUNICACAO ORAL”, “ACEITE PARA POSTER” ou “NAO
ACEITE”. Os autores serdo informados da decisdo da Comisséo Cientifica por e-mail até ao dia 11 de Outubro de 2019.

ESTRUTURA:

A comunicagdo oral devera basear-se em slides MS Powerpoint, com layout oportunamente enviado.

O Poster deve ser organizado e afixado verticalmente numa Unica folha com dimensdes de 120x90 cm;

Os trabalhos deverdo ser organizados segundo as secgbes: Titulo, Introdugdo, Materiais e Métodos, Resultados, Discussao
e Conclusoes;

Para mais facil leitura do Poster sugere-se a utilizacdo de letra “Arial” 36 para o titulo, 27 para subtitulos e 24 para textos
e resumos. O tamanho da letra de legendas de graficos e imagens ndo deve ser inferior a 12;

Utilizar o Sistema Internacional de Unidades (SI) e evitar o uso de siglas ou abreviaturas sem especificagao;

Incluir o nome do(s) autor(es) e da instituicao, ou instituicdes, de afiliagao.

Incluir o logoétipo da Instituicdo vinculada a criagéo do trabalho.

Os trabalhos aceites deverdo ser enviados em formato digital em data a divulgar.

SERAO EMITIDOS PELA APPSP CERTIFICADOS AOS AUTORES
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Para mais informagées contactar: appsp@ensp.unl.pt
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Comissao Organizadora do XXV Encontro APPSP:

Carlos Matias Dias
Carolina Santos

Celeste Goncgalves
Guilherme Quinaz Romana
Marta Salavisa

Paulo Sousa

Rita Sequeira

Rute Borrego

Susana Cunha Gongalves

Comissao Cientifica de Avaliacao dos Trabalhos Submetidos:

Carlos Matias Dias — APPSP
Carlota Louro = NMS-UNL

Clara Alves Alves — ARS Norte
Filomena Mauricio — ARS Algarve
Paulo Sousa - APPSP

Sénia Dias — ENSP-UNL
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